
Programma 
 

 

 
 
18.30 – 18.35 Welkom en introductie 
 Maria Jansen, programmaleider Academische Werkplaats 
 
18.35 – 19.00 Wat weten we uit onderzoek over anticonceptiegebruik, onbedoelde zwangerschap en abortus?     
 Ineke van der Vlugt, programmamanager Anticonceptie en Abortus, Rutgers 
   
 Welke (Zuid) Limburgse cijfers zijn bekend? 
 Mieke Steenbakkers, unithoofd Centrum Seksuele Gezondheid Limburg, GGD Zuid Limburg 
 
19.00 – 19.20 Resultaten uit kwalitatief onderzoek onder meiden “In een klap volwassen” en “Gewoon gezellig met zo’n buik” 
 Ineke van der Vlugt, programmamanager Anticonceptie en Abortus, Rutgers 
 
19.20 – 20.45 Best practices uit de regio:    
 
 Project Nu Niet Zwanger (NNZ): ongeplande en ongewenste zwangerschap voorkomen 
 Daniëlle van Sambeek, programmamanager Nu Niet Zwanger, GGD GHOR Nederland 
 Hans Schleiffert, kwartiermaker Nu Niet Zwanger, GGD GHOR Nederland 
 
 Impressie jonge moedergroep in de gemeente Heerlen, verbinding met het programma 'Kansrijk van Start' 
 Gonnie Lemmen, jongerenconsulente Werkplein en Baanbrekend Werk, Gemeente Heerlen 
  
 Ervaringen vanuit een verloskundige praktijk 
 Chantalle Wagemans, verloskundige, Verloskundige praktijk Meerssen e.o. 
 
20.45 – 21.15 Gesprek met de zaal 
 - Wat gebeurt er allemaal al in de regio? 
 - Wat kan beter? 
 - Welke ondersteuning is er nog nodig? 
 
 Reactie vanuit gemeenten 
 - Wethouder Jordy Clemens, gemeente Heerlen 
 - Wethouder Bert Jongen, gemeente Maastricht 
 
 Reactie vanuit de Beweging Limburg tegen Kindermishandeling 
 - Marleen van Rijnsbergen, gedeputeerde Welzijn en Werk, Provincie Limburg 
 
21.15 – 21.30 Welke gezamenlijke boodschap, visie nemen we mee?    
 
21.30 – 22.00 Afsluiting met drankje 
   
 
 
 
 


